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MY P St . 18h30 | 19h15
- ENFANTS b Longueurs 19h15 | 19h4S
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Apprentissage Apprentissage
Niveau 1 Adulte

Apprentissage

Renforcement Aquagym

VENDREDI
Perfectionnement Niveau1a3
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STAGE 1 STAGE 4
1 -7 Juillet 5-18 Ao(t
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STAGE 5
19 - 31 Aot
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STAGE 2 10h00
8 - 21 Juillet 10h30
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